
Programa de supervivencia para 
parejas que no se conforman



Os mirasteis y supisteis que queríais estar juntos (o quizás os costó algo más de 
tiempo); pero el día a día a veces saca lo peor de vosotros y os ha hecho daros cuenta 
de que quererse no siempre es fácil. Estáis en el lugar adecuado: os presentamos el 

Programa de supervivencia para parejas que no se conforman

Sábado 14 de febrero de 2015, de 16.00h a 20.00h

Nº plazas: 16 personas
Precio: 120€/pareja. Incluye merendola y nuestro Kit de supervivencia para practicar 
en casa 

Este curso es para vosotros si... tenéis claro que queréis estar juntos, pero os 
habéis dado cuenta de que hay algunas asperezas que limar

¿Qué vais a aprender?
Aprovecharemos estas cuatro horas para analizar las “trampas” que tienen las rela-
ciones y buscar la forma de superarlas, para aprender a gestionar el conflicto cuando 
surja. También os facilitaremos herramientas que os ayuden a sacarle el máximo 
partido al tiempo que compartís; y para ayudaros a encontrar vuestra propia forma de 
ser más felices juntos. 

Éste no es un curso sólo para aquellas parejas que estáis viviendo un momento difícil; 
también estáis invitados si pensáis que, aunque estáis bien, podéis estar mejor. 
Siempre es un buen momento para revisar vuestra relación y anticiparos a las dificul-
tades.

Atreveos a dar el salto. Notaréis el cambio


